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ONSOZ

Cida israfl, insan tuketimi icin Uretilen yenilebilir gidalarin arz
zincirindeki miktar  azalmalarini ve/veya kalite kayiplarini ifade
etmektedir ve tek degiskene atfedilemeyecek kadar karmasik ve cok
yonlu bir konudur.

DUnyada Uretilen gidalarin  yaklasik  1/3'0  cesitli  sebeplerle
kullanilmamakta ve kaybolmaktadir. Bu durum kuUresel olarak
cozUlmesi gereken aclk ve yetersiz beslenme sorunlarini da
beraberinde getirmektedir. Kaynaklarin surdurulebilir  kullanimi
acisindan da son derece dnemli boyutlara ulasan gida israfi fazlasiyla
dnemli bir meseledir. Kaybolan veya israf edilen gidanin Gretimi igin
kullanilan su, enerji, toprak, emek ve sermaye girdilerinin miktari
dusunuldugunde, durumun dnemi daha acik hale gelmektedir. Buna
ek olarak gelecekte nufusun artmasi gidaya olan talebi de artiracaktir.
Bu nedenle, tarimsal Uretimin artirilmasi, insanlar icin gerekli olan
gidanin karsilanmasi icin bir ¢ozUm yolu olarak gorulmektedir.
Fakat gidalarin Uretiminde kullanilan kaynaklarin sinirli olmasi; daha
fazla Uretmekten cok Uretilen gidanin korunmasina yonelik onleyici
tedbirlerin alinmasina neden olmaktadir.

Cida kayiplarinin ortaya c¢iktigr asamalar tarlada Uretim asamas,
hasat sonrasi harmanlama ve depolama, isleme (sanayi tesislerinde
veya evde), dagitim (piyasa) ve tUketim halkalari seklinde
siralanabilmektedir. Gelismekte olan Ulkelerde gida kayiplari daha
cok Uretim, saklama, isleme, dagitim ve pazarlama asamalarindaki
altyap! eksikliginden, gelismis Ulkelerde ise perakende ve tlUketim
asamalarindan kaynaklanmaktadir.

Bu calismada, Dunyada ve Turkiye'de gida kaybi ve gida israfini onleme
calismalari degerlendirilmis olup gida satis noktalarinda yapilabilecek
uygulama onerileri ve iyi uygulama ornekleri paylasiimistir.

Bu kilavuz, kuresel olcekte basta Birlesmis Milletler Gida ve Tarim
Orgutu (FAQ) , Birlesmis Milletler Gida Atik Verileri, FLW Standard,
Consumer Goods Forum tarafindan yayinlanan ve farkli gida
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perakende kuruluslarinin gida atiginin azaltilmasl kapsaminda yaptigi
calismalar degerlendirilerek, Migros Ticaret A.S. tarafindan Tarim ve
Orman Bakanlgi isbirligi ile hazirlanmistir.

KILAVUZ HAKKINDA

Bu kilavuz, gida satis noktalarinin gida kayip ve israfi kavramini
anlamalarina yardimci olmak, gida israfini onleme ve azaltma
yontemlerinin uygulanmasi konusunda sektore rehberlik saglamak
adina hazirlanmistir.

Kilavuzda, sektore ulusal gida israfina sorunu hakkinda genel bir bakis
acisl kazandirmak ve bu sektortn gida israfini azaltma faaliyetlerini
onceliklendirmesine, hizlandirmasina yardimci olmak amaci ile
gida israfini azaltma ve onleme, fazla gidalarin geri kazanimi ve
geri donusimu icin yapilan uygulama onerileri ve sektor ornekleri
paylasiimistir.
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I | RMAN BAKANLIGI




Cida Kaybi ve Israfi Sorunu GIDAMIKORU

‘SOFRANA SAHIP CIK

BOLUM 1: GENEL BAKIS

1. TANIMLAR

Gida: Dogrudan insan tUketimine sunulmayan canh hayvanlar,
yem, hasat edilmemis bitkiler, tedavi amacli kullanilan tibbi Grunler,
kozmetikler, tutin ve tutun mamulleri, narkotik veya psikotropik
maddeler ile kalinti ve bulasanlar harig, insanlar tarafindan yenilen,
icilen veya yenilmesi, icilmesi beklenen islenmis, kismen islenmis veya
islenmemis her turlt madde veya Urun, icki, sakiz ile gidanin Uretimi,
hazirlanmasl veya muameleye tabi tutulmasi sirasinda kullanilan su
veya herhangi bir maddedir.

Gida Kayiplari: Tedarik zincirinin ¢esitli asamalarinda insan tuketimi
icin mevcut olan yenilebilir gida miktarindaki azalmadir.

Gida lisrafi: Temel olarak gida sisteminin daditim, hizmet sektdri
ve hanehalkl duzeyinde hala degeri (sosyal, ekonomik ve besinsel)
varken, guvenilir gidanin iskartaya ayrilmasli ya da atilmasi kararindan
kaynaklanmaktadir.

Gida Satis Noktasi: Her tdrld ham, yari mamul ve mamul gida
maddelerinin toptan veya perakende dagitim ve satisinin yapildigi ve
bunlarin satis icin depolandigi yerleri ifade etmektedir.

Perakende: Ana dagitim merkezleri, hazir yemek hizmeti, isyeri ve
kurum yemekhaneleri, restoranlar ve diger benzeri gida hizmetlerinin
sunuldugu yerler, dukkanlar, toptan satis yerleri, sUpermarket dagitim
merkezleri dahil olmak Uzere son tuUketiciye satis ya da dagitim
noktasinda gidanin islenmesi veya muameleye tabi tutulmasi veya
depolanmasi olarak ifade edilmektedir.

Tedarikei: Ureticilere girdi veya ev disl satis noktalarina son Grin
saglayan firmadir.

Uretici: Girdilerden belirli bir proses ve sistemle son Urln (reten
firmadir.
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2. GIDA KAYBI VE iSRAFI SORUNU

Gida israfi, gunUmuzde kuresel bir sorun niteligi tasimaktadir. Gelisen
teknoloji, sanayi ve artan Uretim sonucu, gida israfi kaginilmazdir.
Yenilebilir durumda olan, zarar gormemis ve yapisli bozulmamis
gidalarin ¢ope gitmesi, beraberinde bircok problemi dogurmaktadir.

Gida israfi cevresel, sosyal ve ekonomik surdurulebilirligi direkt olarak
tehdit etme rolU oynadidi icin, son donemlerde tum dunyada g6z
onunde bulundurulan énemli konulardan biridir (Marra, 2013).

2.1. Diinya'da ve Turkiye'de Gida Kaybi ve israfi

Gida israfl, tum dunya icin yonetilmesi ve basa cikilmasi zor bir
problemdir. Cida israfi sonucu olusan, yenilebilir ve yenilemez
durumda olan gidalar genellikle kent ¢coplUklerine gitmekte ve duzenli
depolamaya dahil edilmektedir. Depolama sahalarinin boyutlari,
bulundugu sehre ya da Ulkeye gore degisiklik gosterebilir. Gida
israfinin ev kaynakli olusumuna bakildiginda, Filipinler yillik 9.334.477
ton ile 236 Ulke arasinda birinci siradadir. NUfusun Ucte birinin acghk
sinirinin altinda yasadigi Filipinler, hane bazl en cok gida israfi Ureten
Ulkedir (UNEP, 2021).

Gelismekte olan Ulkelerde ise, kisi basina dlUsen gida israfi miktari,
gelismis Ulkelere kiyasla daha yUksektir. Nijerya'da kisi basina dusen
gida israfi 189 kg/kisi/yil iken, Avusturya gibi gelismis Ulkelerde 39 kg/
kisi/yil Uretilmektedir (UNEP, 2021).

Cida ve Tarim Orgutl (FAQ) tarafindan, dlUnyada Uretilen toplam
gida miktarinin yaklasik olarak %25-33'Unun israf edildigi, bu kaybin
ekonomik degerinin ise toplam 990 milyar dolar anlamina geldigi
bildirilmektedir (Tekiner ve dig., 2021). 2018 yilinda yayinlanan Turkiye
israf Raporuna gore, Turkiye'de her yil 26 milyon ton gida israf olmakta,
bunun maddi karsiligi ise 555 milyar TL'ni gecmekte ve milli gelirin
%15'ine karsilik gelmektedir.

Sekil 217de Dunya'da evsel, hazir yemek ve perakende sektorinden
kaynaklanan gida israfinin kitalara gére dagilimina yer verilmistir.

H T.C.TARIM VE
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Cida israfinin degiskenlik gdstermesindeki temel sebep, Ulkelerin
gelismisligi ve ekonomik durumlaridir. Birlesmis Milletlerin 2021 yilinda
yayinlamis oldugu Gida indeksi raporuna gére, gelismislik ile gida israfi
olusumu birbirleri ile ters orantihdir (UNEP, 2021). Kisi basina dusen
gida israfi miktari arttikga, Ulkenin gelismislik dlzeyi azalmaktadir.
Sekil 2.2'de raporda degerlendirilen 234 Ulkenin gida israf verileri,
Sekil 2.3'de ise raporda Turkiye'ye ait verilen sektorel bazdaki gida israf
miktarlari paylasiimistir.
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Sekil 2.1. Bolgesel sektor bazli gida israfi verileri (UNEP,2021).
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2.2. Gida Kaybi ve israfinin Nedenleri ve Genel Potansiyel
Cozumler

Cida tedarik zincirini genel hatlariyla kategorize etmek gerekirse, Sekil
2.4'teki gibi bir siniflandirmayla gida temininin sagladigi soylenebilir.
Bu akis diyagramina gore tarimsal Uretim, isleme, depolama, dagitim,
perakendecilik ve son tUketim gibiasamalar boyunca gesitlinedenlerle
gida kaybi ve israfi olusur (Gustavsson ve dig., 2011; FAO, 2013).
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Sekil 2.4. Cidanin tarladan sofraya gectigi asamalar

Kuresel olarak degerlendirildiginde, gida tedarik zincirleri boyunca
olusan toplam kayip ve israfin %54'4 Uretim ve hasat sonrasi, %46's
da isleme, dagitim ve tuketim asamalarinda olusmaktadir. Sadece
tarimsal Uretim safhasi tek basina %331tk dilim ile gida zinciri boyunca
olusan israf edilen gidada en bUyUk paya sahiptir (Gustavsson ve dig.,
2011).

Belirtilen yuzdeler, Ulkeler ve Ulkelerin sosyo-ekonomik durumuna,
kisi basina dusen milli gelir ve bunun gibi bircok parametreye gore
degisiklik gosterebilir.

— MIGROS
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Cida israfi ve gida kaybinin, Uretim ve satis kaynakli kayiplar ve
tUketici kaynakli kayiplar olmak Uzere iki baslik altinda incelenmesi
gerekmektedir.

2.2.1. Uretim ve Satis Kaynakh Kayiplar

Gida israfi ve kayiplarinin Uretim ve satis sirasinda olusma nedenleri,
hasat zamani olusabilecek sorunlar, iklim (yagislar, don olaylari vb.),
tarlada birakilan UrUnlerin diger canllarca zarar gérmesi, lojistik ve
tedarik surecindeki sorunlar (soguk zincirin bozulmasi vb.), tedarik
tamamlandiktan sonra magazada olusacak sorunlar (dogru muhafaza
edilememesivb.), Granun fiziksel olarak zarar gormesi (ezilme, yirtilma
vb.) Sekil 2.5 de estetik acidan kusurlu kabul edilip rafa konmadan
atik olarak degerlendirilen gidalara yer verilmistir. Belirtilen bdtun

sebeplerin sonucunda olusan gida israfi tUuketim ve satis kaynakl
kayip olarak siralanabilir.

Sekil 2.5. Estetik agidan kusurlu bazi gidalar.

2.2.2. Tuketici Kaynakh Kayiplar

TUketicitarafinda neden olarak gosterebileceklersunlardir;gereginden
fazla miktarda satin alinan Urun, son tUketim tarihine dikkat etmeden

MIGROS —
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satin alinan Urun, saklama kosullarina dikkat edilmeyen Urun,
tUketicinin tasimasl esnasinda patlayan ya da ezilen tuketilmeyecek
duruma gelen Urun, Kisi sayisindan fazla ya da porsiyona dikkat
etmeden satin alinan Urtn gida israfina neden olmaktadir. Sekil 2.6./da

da tuketici tarafindan fazla miktarda satin alinma sebebi ile dogrudan
israf olan gidalar yer almaktadir.

Sekil 2.6. Tuketici kaynakli gida israfi érnegi.

3. GIDA KAYBI VE iSRAFINI AZALTMANIN ONEMiI

Cida kaybi ve israfinin azaltilmasinin temelde ekonomik, cevresel ve
sosyal olarak U¢ boyut Uzerinde dnemli etkisi mevcuttur.

6) israf durumunda olan gida degerlendirilemedigi stirece
d ekonomik bir kayba neden olmaktadir. Turkiye bazli
2020 yilina ait kisi basina dusen gida atigi miktari 93
kilogram olarak yayinlanmis olup, tarladan sofraya israf

olan tum gidalari iceren bu deger ekonomik anlamda

da azimsanamayacak kadar coktur (UNEP,2021). Tarimda
kullanilan makineler, is glcu, elektrik, su gibi dogrudan

ve dolayli olarak Uretim, tedarik, perakende gibi adimlarin

53
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her birinde harcanan kaynaklar ekonomik bir degere
karsilik gelmektedir. Ekonomik degere sahip gidanin
israf edilmemesi icin sektorler tarafindan yapilacak
calismalara ve iyi uygulama o6rneklerine kilavuzun alt
basliklarinda yer verilmektedir.

Gida israfinin ve kaybinin azaltilmasinin  bir diger

onemi ise; manevi yonu olan, temel insani degerlere

00 dayanmaktadir. Tukenen kaynaklar ve yoksulluk gibi
sebeplerle, aclik sinirinin altinda yer alan Ulke sayisi her
gecen gun artis gostermektedir. Birlesmis Milletler
tarafindan yayinlanan verilere gére 2019 yilinda dunya
genelinde aclik sinirinin altinda yasayan nufus 820 milyon
olup, bu deger dunya nufusunun %I11inin a¢ oldugunu
ifade etmektedir (UNEP,2020). Aclik siniri  altinda
yasayan insan sayisinin bircok Ulkenin nufusundan kat
ve kat fazla oldugu biliniyorken, verilere gore israf edilen
gida miktari da ayni oranda fazladir. Gida kullanim
hiyerarsisinin ilk basamaginda yer alan gida bagdisi ve
gidanin degerlendirilmesi ¢coézUmleri, intiyac sahipleri
icin bir kaynak iken, es zamanli olarak da israf olacak gida
miktarini azaltmakta buUyuk bir etkiye sahiptir.

Cevresel agidan da, heratik turinde oldugu gibiisrafolan
gidanin da cevreye vermis oldugu bir zarar ve kaplamis
oldugu alan bulunmaktadir. Gidanin besin icerigi, sahip
oldugu bilesenler ve nem degeri gibi parametreler,
israf olan gidanin karakterini belirlemede &nemli
rol oynamaktadir. Gida israfinin cevresel boyutlarina
deginildiginde karsilasilan dort bashk olup, bunlar;

1. Sera Gazi EtkKisi
2. Fiziksel Cevre Kirliligi
3. Kullanilan Su ve Enerji

4. Arazi Kullanimi

H T.C.TARIM VE
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Cevresel boyutlarin dort baslikta incelenmesinin temel sebebi, gida
atiklarinin sebep oldugu sera gazi etkisinin goz ardi edilemeyecek
derecede fazla olmasidir.

“KUresel sera gazi emisyonlarinin yuzde 8-10'u, israf edilen gidalardan
kaynaklanmaktadir.” ( UNEP, 2021) Sera gazi ve c¢evreye olumsuz
etkileri olan kuraklasma, collesme, kuresel 1sinma, gida israfiyla da

iliskilendirilmelidir.

Ote vyandan, fiziksel cevre kirliligi ele alindiginda, kaynadinda
yonetilemeyen her atigin cevresel acidan kirlilik yaratmasi gibi, israf
sonucu meydana gelen gida da duzenli yonetilemezse gorsel kirlilige

neden olup, sehir yasaminda dUzensiz bir goruntu sergileyebilir.

Sera gazi ve fiziksel cevre kirliligi cevresel problemlerinin yaninda, israf
olangidanin Uretim lojistik ve bertarafiasamasinda dayaratmisoldugu
bir enerji kaybi vardir ve bunu da ¢evresel etki olarak degerlendirmek

gerekmektedir.

Kaynak tuketimi acisindan bakildiginda, gidanin tarladan itibaren
bir su tuketimi, lojistik esnasinda bir enerji sarfiyati ve atik olarak
degerlendiriimesi halinde de bertarafi icin harcanan su, elektrik
ve Uretiminde kullanilan arazi alani da dahil olmak Uzere emisyon
hesabina katilan, olusan sera gazini degistirecek verilerdir. Cida
israfinin ana gevresel etkilerinden biri, nihai olarak bertaraf edilmesiyle
ilgilidir. Gida atiklari duzenli depolama sonucu, dogal ayrisma surecinin
bir parcasi olarak metan ve karbondioksit Uretmektedir (Adhikari ve

dig., 20086).

Tuketilen her gida, yetistigi alana ve surece gore farkli kaynak
kullanmaktadir. Uretimden kaynaklanan su, karbon ve arazi ayak izi de

bu noktada cevresel etki yaratmaktadir.

Karbon ayak izi, gerceklesen faaliyetlerden kaynakli sera gazinin miktar
olarak dlcUlmesidir. Tohumun cift¢i tarafindan satin alinmasindan,

tohumun tarim makineleri ile islenmesi, bu esnada makinelerin
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kullandigr yakit, olgunlasan tohumun Uretici ve tedarikci arasindaki
lojistigi ve bunun gibi tum faaliyetler dolayl da olsa karbon ayak izini

olusturmakta, sera gazi salinimini yapmaktadir.

Su ayak izi de, karbon ayak izinde oldugu gibi kaynak kullaniminin
cevreye olan etkisinin sayisal olarak ifadesidir. Tath su kaynaklarinin
kullaniminin bir gdstergesi olan su ayak izi, sadece Uretim ya da
tUketim esnasinda kullanilan su miktarini degil direkt ve dolayli olarak
kullanilan kaynak verilerinin de hesaplanmasi ile ortaya cikar. Su ayak
izini drneklemek gerekirse, dolayli yoldan 1 kg kirmizi et Uretilirken
15.000 L su harcaniyorken, 1 kg domates icin tuketilen su 214 L'dir
(TEMA,2019).

Verilerden de anlasilacagi Uzere, soframiza gelen besinlerin tumy,
kaynak tUketimi sonucunda yetismektedir ve cevresel etkiye sahiptir.
Cida, atik olarak degerlendirildiginde, tium bu kaynak sarfiyatinin
Ustune, bertarafinda kullanilan kaynak kullanimi da eklenir.

4. GIDA KULLANIM HiYERARSISI

Uretim, satis ve tuketici tarafinda meydana gelen gida israfinin
yonetiminde uygulanmasi gereken gida kullanim hiyerarsisi
bulunmaktadir. israf olan gidanin, hiyerarside yer alan sira ile kontrol
altina alinmasi, olasi bir israfi énler ve gidanin dederlendirilmesine
katki saglar. Cida israfini azaltmak icin fazla gidaya en uygun yonetim
seklini siralayan “gida kullanim hiyerarsisi” benimsenmelidir. Gida
israfinin dnlemesi hedefi icerisinde kaynakta azaltmay! kapsamakta
olup surecleri optimize etme; Uretimi ihtiyaclara uyarlama ve SKT
indirimlerinin  uygulanmasl, kurtarma (giday! ihtiyaclara gore
yeniden dagitma) ve son olarak geri donustm (hayvanlari beslemek;
endustriyel Uretim, enerji veya kompost icin gida atiklarini kullanmak)
olarak siralanmaktadir
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Kaynakta Azaltma
Gida israfinin ortaya cikma riskini azaltma

Gidanin Yeniden Dagitimi oK healtma

Fazla/artan giday gida bankalarina,
asevlerine ve barinaklara bagislama

: Hayvanlar Besleme
Insani tiketime uygun olmayan gidalari
hayvan yemine doniistiirme

Kompostlama

Besince zengin toprak GKI Yeniden ve

Geri Doniistirme

Endiistriyel Kullanim
Besince zengin toprak

Atik Yakimu
Cép

Son Gare GKI Imha Etme

Sekil 4.1. Gida Kullanim Hiyerarsisi (Gidani Koru Strateji Belgesi)

4.1. Gida israfini ®nleme ve Azaltma Calismalan

insan sagligr acisindan tuketime uygun gidanin israfinin énlenmesi
hiyerarsinin ilk basamaklarinda yer alan stratejiler arasinda yer
almaktadir.

4.1.1. Siparis/Stok ve Muhafaza Kosullarinin Yénetimi

Gida satisini hizlandirma, stok akisini glncel tutmak icin gida satis
noktalarinin ilk olarak tercih ettigi stratejidir. Uygulanan stratejilerle
gidanin yenilebilir durumda iken (tUketim tarihi dolmadan,
bozulmadan, c¢Urumeden) farkli yontemler ile israf olusumunun
kaynaginda onlenmesidir.

Stok akisini guncel tutma konusunda dnemli olan faktorler; ihtiyag
tahmini, soguk zincir dolaplarinin verimi, lojistik asamasinda kullanilan
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araclarin gidaya uygunlugu olarak siralanabilir. Ihtiyac bazh Grin
tedarigini saglamak, gida israfi olusumunun 6nune gegiyor iken,
soguk zincir dolaplarin verimi de, ézellikle dondurulmus gida, et ve sUt
Urunlerinde soguk zincirin kirllmamasi ve gidanin tuketilemeyecek
duruma gelmemesi konusunda énemli bir paya sahiptir. Bunun
yaninda, tedarik asamasinda kullanilan araclarin gidaya uygunlugu da,
yine dondurulmus Urdnlerde soguk zincirin kirllmamasi, kirilabilecek,
zarar gorecek gidalarin guvenilir olarak tasinabilmesi, dagitim merkezi/
tedarik merkezi gibi noktalardan Urunlerin raflara tazeligini koruyacak
bir sekilde ulasmasi da dnem tasiyan faktorlerdendir.

4.1.2. Reyon indirimi

Gidaisrafini dnleme konusunda etkili ve gida satis noktalari tarafindan
tercih edilen yontemlerden bir digeri ise reyon indirimleridir. TUketim
tarinine az kalmis ambalajli gidalarda, musteri tarafindan satin alm
konusunda ¢ekince uyandiran meyve ve sebze UrUnlerinde uygulanan
reyon indirimleri de, gidanin israf olmadan tuketiciyle bulusmasini

saglamaktadir.
4.2. Gidayi Kurtarma

Tuketilmeyen,raftauzunsUrekalanurunlerdegidakurtarmacalismalari
olan; gida bagisi ya da hayvan yemi eldesi icin kullaniimaktadir. insan
tuketimine uygun olan gidalar, gida bagisi olarak, hayvan saglgi
icin uygun olan (besin degerleri, icerik vb.) gidalar ise hayvan yemi
eldesinde degerlendirilerek, israf olacak gida kurtariimis olur.

4.2.1. Gida Bagisi

Gida satis noktalari tarafinda reyon indirimi ile satilamayan Urunler
icin uygulanabilecek bir diger yontem ise, gida bagisidir. Gida bagdis,
yenilebilir durumunu kaybetmemis, tuketime uygun Urunlerin ihtiyag
sahibi insanlara Ucretsiz olarak verilmesidir. Marketlerin Ucretsiz
olarak bagisladiklari Urunler icin ekstra hacimli dolaplari ve alanlari
olup, ihtiyac sahipleri gidanin teminatini buradan gerceklestirebilir
ya da dernek ve vakif araciligi ile gida bagdisi gercekleserek israf
onlenmis olur.
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4.2.2. Hayvan Yemi

Insanlarin  saghgl acisindan tuketime uygun olmayan gidalar,
ciftliklerde ya da barinaklarda hayvan yemi olarak kullanilir.

Hayvan yemi olusturma konusunda belirli sinir degerler olup (protein
ve yag oranlarl), veteriner ve laboratuvar testleri sonrasinda bu gidalar
hayvan yemi olarak degerlendirilir.

Son tuketim tarihi gecen, soguk zinciri kirilan, tUketimi hayvan
sagligina uygun olmayan higbir besin, hayvan yemi olusumuna dahil
edilemez.

Tarim arazilerinin Ucte birihayvansal yem yetistirmekicin kullaniimakta
olup, yemlerin Uretilmesi, lojistigi ve isleme asamalar buyuk bir
kaynak tUketimi ve cevresel olarak yUuklU bir emisyon kaynagidir. Cida
atiklarinin hayvan yemi olarak kullaniimasi buyUk olctde emisyon
miktarini azaltacak ve atigr degerli kilacaktir.

Gida atiginin hayvan yemi olarak kullanilmasinin bir baska avantaji ise,
hayvan yemi icin yaygin olarak kullanilan soya bazli yemlerdir. Soya
bazli yemler, yetistiriciler tarafindan ucuzlugu sebebi ile tercih edilse
de, ormansizlasmaya neden olmaktadir. insanlarca tuketilemeyecek
durumda olan gidalarin yem olarak kullanilmasi, agac¢ kesimlerinin de
6nUne gececektir.

4.3, Gidanin Geri Kazanimi

insan ve hayvan sadligi acisindan tiketime uygun olmayan, ézelligini
kaybetmis gidalarin israf kategorisine girmeden, farkli cozumler ile
kazaniminin yapildigi calismalardir.

4.3.1. Gidadan Biyodizel Eldesi

Cida atiklar, ayni zamanda tehlikeli atik olan atik yaglari da
kapsamaktadir. Biyodizel eldesi, bitkisel ve hayvansal atik yagdlarin,
kimyasal sUreclerden gecip, baz ve alkol ile karistirilip, yenilenebilir bir
yakit olan biyodizele donUsmesi islemidir.
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Cida Kaybi ve Israfi Sorunu

Tasinmasl, muhafazasi ve bertarafi tehlikesiz atiklardan tamamen
farkliolan atik yaglar icin uygulanan bu yontem cevre dostu olup, yakit
Uretimi esnasinda olusan emisyonu da azaltmaktadir.

4.3.2. Gidadan Biyogaz Eldesi

Biyogaz ya da metanizasyon; gida atiklarinin insanlar tarafindan
tUketilemeyecek, ayni zamanda hayvan yemi yapimina da uygun
olmayan durumdakiorganik kati atiklarin (yemek atiklari, sebze meyve
atiklari, son tuketim tarihi dolmus vb.) biyometanizasyon tesislerinde,
anaerobik ortamda fermantasyon ile gaz elde edilmesi islemidir.

Oksijensiz ortamda olusturulan biyogaz, elektrik ya da Isi enerjisine
cevrilir ve kaynak olarak kullanilir. Biyogaz enerjisinin temelinde yer
alan enerji, kaynagi olan organik atiklarin tretiminde kullaniimis olan
gunes enerjisidir. Biyometanizasyon tesislerinde kullanilabilecek olan
organik atiklar;

Cida atiklari (meyve, sebze vb.)
Bahce atiklari
Hayvan gubreleri

Aritma tesisi camurlari ve bunlar gibi bilesenlerdir.
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Organik Atiklar Anaerobik Giiriitme Enerji

Bitkisel
Biyokitle

Sekil 4.2. Biyometanizasyon sistemi semasi
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Cida atiklarindan biyogaz eldesi, perakende tarafinda depolama alani
gerektirmediginden, yesil enerji olarak nitelendirildiginden ve enerji
kazanimi saglamasindan dolayl, perakende sektdrd tarafindan tercih
edilen bir atik degerlendirme yontemidir.

4.3.3. Kompostlastirma

Kompostlastirma, organik atigin, son Urun olan zengin icerikli humusa
donusmesi islemidir. Kompost, biyolojik bir proses olup, tamamlanma
sUresi parametrelere (sicaklik, pH, C/N orani, partikll boyutu, nem vb.)
ve atigin icerigine (bitkisel, hayvansal vb.) gore farklilik gostermektedir.
Kompost girdisinde buyuk olcude organik atiklarin kalitesi belirleyici
olup, cesitlilik, kompost kalitesini olumlu yonde etkilemektedir.
Kompost sonucu ¢ikan Urinun nerede kullanilacagl, hangi amaca
hizmet edecegi bilgisi kompostun iceriginde degisiklige neden
olabilir.

Cida / organik atiklarin degerlendirilmesinde dnemli bir yer taslyan
kompost teknolojilerinin, tUketici dncesi gida atiklarinda kullanilmasi,
tUketici sonrasl gida atiklarinda kullaniimasindan daha verimli ve
avantajlidir, bunun temel sebebiayirma sorununun tUketici dncesigida
atiklarinda olmamasidir. TUketicisonrasi gida atiklarinda, organik atikla
birlikte farkli materyaller de toplanir, bu sorun perakende basamaginda
da, atigin dogru ayrismamasindan dolayl kaynaklanabilir. Verimli bir
kompost ve kaliteli bir humus, ancak atiklarin dogru ayristirilmasi,
sistemin igerisine inorganik ve kompostlanan maddelerin atilmamasi
ve atiga uygun kompost tipi secilmesi onemlidir.
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BOLUM 2 : GIDA SATIS NOKTALARINDA
GIDA iSRAFI iLE MUCADELE

5. TEDARIK ZiNCiRINDE GIDA SATIS NOKTALARININ ROLU

Cida satis noktalari, fiziki ve uzaktan erisim kanallari dahil olmak Uzere,
gida kaybive israfini olusturan zincirin tam merkezinde yer almaktadir.
Tedarik zincirindeki tum noktalari birbirine baglamada, dogrudan
ciftcilerden vefveya Uretim tesisleri/ureticilerden kaynak saglama ve
satisa sundugu UrUnleri tuketiciye ulastirma konusunda butUncul
bir rol oynar. Tedarikgileri ile baglanti kurma, kendi operasyonlarinda
verimliligi arttirma ve israfi azaltmak icin gidalarini nasil kullandiklari
va da degerlendirdikleri konusunda tUketicileriyle baglanti kurma
firsatina sahiptir.

Bu konumlari ile gida kaybi ve israfini azaltmak icin yapilan uygulama
ve verilen kararlarda dnemli bir gtce sahiplerdir. Gida israfiniazaltmaya
yonelik kurum ici yapilan operasyonel calismalarin yaninda tedarik
zincirindeki tum rollerde gida kaybi ve israfi ile mUcadeleye yonelik
yvaplilan calismalar Uzerinde dnemli bir tetikleyici rolU bulunmaktadir.

TUketici genellikle gesitli ve kaliteli, belirli standartta gidalarin olmasini
talep eder, bu durum satis noktalarindaki envanter yénetimini ve
gidanin satin alim sUrecine etki eder. Tazelik yonunde yUksek bir
standart beklentisi icinde olan tuketici igin, etkin bir stok yonetimi ile
gidalarin tuketiciye sunulmasinin saglanmasi gerekir. Bu anlamda gida
kaybi ve israfi ile mUcadele icin etkin bir sistem olusturmalk, zincirin ileri
ve gerisindeki tum paydaslari ile isbirligi icerisinde olmak énemlidir. Bu
sektore yonelik cozUmler, yalnizca gida satis noktalarinda olusan israfa
degdil diger sektorlerin Urettigi gida kaybi ile mUcadelede etkilidir.

e Gidakaybiveisrafiile mUcadeleicinyapilan calismalar, ekonomik,
sosyal ve cevresel olarak saglanacak faydanin en Ust seviyede
olmasl hedefi ile, dncelik sirasina gére gida israfini 6nleme ve
azaltma, kurtarma ve geri kazanim olarak kategorilendirilen
“Gida Kullanim Hiyerarsi” cercevesinde, tum paydaslar ile isbirligi
icerisinde yurutulmelidir.

e Cida Satis noktalari tum deger zinciri boyunca israfin nereden
olusabilecegine dair nedenleri belirleyerek olcimlemelidir.
Tablo 51 ile tedarik zinciri boyunca gida kayip ve israfina sebep
olabilecek etkenler belirtilmektedir.
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e Deger zinciri boyunca kayip ve israfin olustugu rollerde, Cida
Kullanim Hiyerarsi dnceligine gdre uygulamalar belirlenmelidir.

Hasat éncesi
Ly Hasat ve ilk isleme ve
ve hasat Ve Depolama Lojistik paketleme Perakende Tiketim
Uygun
olmayan arag i
) sleme
Biyolojik ve . Uygun yUkleme ve esnasindaki .
e Eksik hasat bosaltma Koruyucu pa- | Eksik satin
biyotik faktor- olmayan - . hatalarin, .
zamanlamasi yontemleri, S ketlemenin | alma planla-
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Nakliye
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olmasi
Uygun olma-
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(bazi meyve
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Tablo 5.1. Gida Kaybi ve israfinin Sebepleri ( Gidani Koru Strateji Belgesi)
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6. GIDA SATIS NOKTALARINDA GIDA ISRAFI
ILE MUCADELE CALISMALARI

Bu kisimda gida satis noktalarinda yapilabilecek uygulama dnerileri ve
sektorden ornekler paylasiimistir.

6.1. GIDA SATIS NOKTALARINDA
GIDA iSRAFINI ONLEME VE AZALTMA

Gida israfini 6nleme ve azaltma icin yapilan uygulamalar cesitlilik
gosterir ve gida satis noktalarinin tum deger zinciri icerisindeki
konumunu gdz 6nunde bulundurdugumuzda bu ¢alismalar asagida
belirtilen temel basliklarda degerlendirilir:

Q-0-@

e Tedarikgciile yapilan uygulamalar,
e Kurum ici operasyonel uygulamalar ve

e TOketici farkindalik calismalari olmak Uzere 3 kisim da
degerlendirilmistir.

6.1.1. Tedarikgilere Yénelik Gida Kaybini
Onleme ve Azaltma Calismalari

Gida satis noktalarl, tedarik zincirinde daha fazla gida kayip ve israfini
azaltmak, 6nlemek adina tedarikgileri, giftcileri ve Ureticileri ile isbirligi
yaparak onlarin gida israfina bakis acilarini gelistirmek ve streclerine
bu konuyu dahil etmek adina onlari bilgilendirmelidir.

Gida satis noktalarinin  tedarikgilerine  yonelik bu kapsamda
yvapabilecedi calisma énerileri asagidaki gibidir;

e Tedarikci/Uretici/Ciftciler ile;

1. Isbirligi olusturun: Sektér  ortaklarinin - birlikte  yUrUteceqi
calismalar ile israfi onleme ve azaltmaya yonelik alinacak
aksiyonlar icin maliyetlerin de dUsmesi saglanacaktir. Gida kaybina
sebep olan tedarikci ve/veya Uretici/ciftcilerinizi belirleyin ve kaybin
azaltilmasina yonelik yapilan calismalara ortak edin.
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2. Gelisimlerine destek verin ve egitim duUzenleyin: Tedarikgi
velveya Uretici/ciftcilerinize gida kaybl, kayip olusan alanlarin
belirlenmesi ve bu miktarlarin  olcumlenme yontemleri,
kaybin azaltilmasl adina hedeflerin belirlenerek calismalarin
yurutulmesi adina yol gosterin.

3. Gida kaybi ve israfini hesaplama ve raporlama metodolojisi
hakkinda bilgi sahibi olmalarini saglayin:

Gida kayip ve israfinin envanterini olusturmak ve bu kapsamda
calismalarin yapilmasini saglamak adina Gida Kayip ve Atik
Hesaplama ve Raporlama Standardi (Food Loss & Waste
Standardi) gelistirilmistir. Standart, gida tedarik zincirinden
cikarilan gida vefveya ilgili yenilmez kisimlarinin agirhidimnin
oOlcUlmesi ve raporlanmasi icin gereksinimleri ve kilavuzlari
saglayan global bir standarttir. Standart adimlari ile gida
kaylp ve atik envanterlerinin olusturulmasi saglanarak, gida
kaybi ve israfinin hangi alanda ve ne kadar ortaya ciktigi tespit
edilmektedir. Bubilgiler etkiliazaltma stratejilerinin gelistirilmesi
ve zaman icinde ilerlemenin izlenmesi icin kullaniimaktadir.
Ek-Tde Gida Kaybi ve Israfi Analiz, Olcimleme ve Hedefleme
Metodolojisi basligr ile bu standart basamaklarina yer verilmis,
Ek-2'de ise 6rnek raporlama formati paylasiimistir.

4. Urun kalitesi ve tazeligi iyilestirme konularinda tesvik edin:
Urlin kalitesini ve tazeligini iyilestirmek icin modifiye atmosferik
sistemlerveakilllambalajlamagibirafomriuzatmaydntemlerini
kesfedin ve tedarikgilerinize bu konularda yonlendirme yapin.

5. Uretim slUreci (gida guvenilirligi, hijyen gibi), sevkiyat
kosullarini takip edin ve iyilestirme alanlari konusunda
bilgilendirin: Uretim alanlarinda gida gtvenilirligi standartlarini
asgarikosullardasaglanmasiadina periyodik ziyaretleryapin, geri
bildirimlerde bulunun. Sevkiyat kosullarinin uygunlugunu takip
edin; Urun oézelliklerine uygun muhafaza kosullarinin olmasi,
araclarda gerekli temizlik ve dezenfeksiyon uygulamalarinin

yapillmasi onemlidir.
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Sektdrden Ornekler:

Dunya Kaynak EnstitlsU - World Resources Initiative (WRI) tarafindan
yonetilen 10x20x30 projesi ile WRI, perakendeciler ile tedarikci firmalari
isbirliginde gida kayip ve israfini dlcimleme ve azaltmaya yodnelik
calismalar yurutuluyor. Proje kapsaminda, Surdurulebilir Kalkinma
Amagclari (SKA)12.3'te yeralan 2030yilina kadar gida kaybinin azaltilmasi
ve gida israfinin yarilanmasl hedefinin desteklenmesi amaciyla, 10
perakendeci, 20 tedarikgi firmasini calismalarina dahil ederek SKA'nin
2030 hedefine katki saglamak amaclyla, bu firmalarinin gida kayip
oranlarini élgmeleri ve azaltmalari icin ¢calisma yurutmelerine destek
olmaktadir. Bu proje dahilindeki tedarikgilere, gida israfini azaltmalari
amaclyla yapilan farkli calismalar hakkinda bilgi verilmekte, egitimler
dUzenlenerek ve ton bazinda &olgimleme yapilabilmesi icin FLW
standardinin kullanimi anlatilmakta, tedarikcilerin gida kayiplarini
kayit altina almalari icin de rehberlik edilmektedir.

Migros tarafindan, tarimsal Uretim kaynakli olumsuz etkilerin
azaltilmasina katki saglamak adina, tarimsal Uretim sistemini sosyal
acidan yasanabilir, ekonomik agidan karli ve verimli, insan saghgini
koruyan, hayvan saglgi ve refahi ile cevreye 6nem veren bir hale
getirmekle birlikte birincil Gretim kaynakli kayiplari tanimlayan lyi Tarim
Uygulamalari desteklenmektedir. Tedarik zincirindeki dolayli tarimsal ve
hayvansal Uretimden kaynaklanan biyocesitlilik ve kayiplar Gzerindeki
etkilerinin yonetilmesi amaci ile Migros lyi Tarim Uygulamalarrni
benimseyen tedarikcilerle calismayi 6nceliklendirmektedir.

Tesco UK, tedarikgilerinin satisa sunulamayacak nitelikteki Grunlerini
degerlendirmesi adina, onlari gida bagisi icin ¢alistiklari kurumlar
ile biraraya getirerek, gida bagdisi kapsaminda tesvik etmektedir.
Boylelikle, tedarikgilerinin tUketilebilir nitelikteki UrUnlerini ihtiyag
sahiplerine gondermesine yardimci olmaktadir. Bu tedarikgilerin
fazla gidayl dogrudan faaliyet gdsterdikleri topluluklara bagislamasi
saglaniyor.
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6.1.2.Gida israfini Onleme ve Azaltmaya Yénelik
Operasyonel Uygulamalar

Gida satis noktalarinda, gida israfi, siparis ve stok dengesinin
saglanamamasi, Urunlerin tuketim tarihlerinin  yaklasmasi, Grdn
geri ¢cekmeleri, hasarlanmalar, soguk zincir kirilmasi gibi nedenler
dolayisiyla ile olusabilmektedir.

Gida satis noktalarinda, israfa neden olan kék nedenler belirlenmeli
ve tespit edilen bu nedenlere istinaden ¢ozUmler gelistiriimeli, azaltim
hedefleri dogrultusunda veriler takip edilerek, gerekli calismalar
ve planlamalar yapilmalidir. Bu anlamda, gida satis noktalari
operasyonlarinda gida israfini azaltmaya yonelik yapilacak uygulama
Onerileri asagida belirtilmistir:

1. Stok/Envanter ve siparis yonetimini verimli olacak sekilde takip
edin ve gelistirin:

° Yapay zeka destedi ile operasyonlar boyunca tahmini olarak
intiyaci karsilayacak, drunlerin beklemesini engelleyecek sekilde
envanter yonetimi saglayan sistemler gelistirin.

e Dagitim merkezi ve madazalarda FIFO/FEFO yonteminin
uygulanmasini  saglayin. Personele bu konuda periyodik
egitimler verilmelidir. Teknoloji destekli cozUmler saglanabilir.

e Cerektiginde gida guvenilirligi geri cagirmalarinin verimliligini
ve dogrulugunu artirmak icin izlenebilirlik ve mense takibi (orn.
Urdnun tedarik zinciri boyunca tum hareketlerinin kayit altina
alinacak sekilde tedarik zinciri boyunca tum taraflarinin birbiri ile
halka olusturarak veri paylasimina olanak saglayan Blockchain
gibi teknolojik alt yapilar) icin sistemler gelistirin, geri cagirmalar
sirasinda toplanan toplam UrUun miktarini en aza indirin.

2. Uruin sevkiyat kosullarini takip edin ve verimli olacak sekilde gelistirin:

e Soguk zincirdeki kirilmalar, Grun tazeligini etkileyen en énemli
faktorlerden biridir. Degisken sicakliklarin gidalar, dzellikle de
dondurulmus ve taze Urunler Uzerindeki etkisini en aza indirmek
icin sicaklklarini korumak ve yakindan izlemek ¢cok dnemlidir.
TUm operasyon boyunca urunlerin uygun sicakliklarda sevki icin
sicaklik izleme sistemleri olusturun ve bu sistemleri takip edin.

e Sevkiyat kosullari Grtn ozelliklerini korumali ve gida gUvenilirligi
sistemlerine zarar vermeyecek nitelikte olmahdir.
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e UrlGnun tedarikciden tuketiciye ve gida satis noktalarina ulasma
sUresi, nihai tuketici icin Urunun kac gunluk kullanim kaldigini
belirler. Ozellikle et, deniz su Urlnleri ve UrlGnler gibi cabuk
bozulan Urunler igin tasima sudresini azaltmak, kalan raf dmranun
sUresini artirmak ve nihai tuketici icin Urtn tazeligi korumak
adina dnemlidir. Bu sureleri takip edin ve iyilestirme yapilmasini
saglayin. Gida deger zincirindeki Urunlerin tuketim surelerini
iyilestirecek ve UrUnlerde daha az reddedilme ve bozulmasini
engellemeye yardimci olacaktir.

3. Degisken Fiyatlandirma stratejileri uygulayin:

e Hala tuketilebilir ozellikteki tUketim tarihi yaklasmis Urunlerin
indirimli fiyatlar ile satisa sunulmasini saglayin. Kisa raf dmru
olan Urdnlerin satislarini arttirma icin bu Urldnlere de dinamik
fiyatlandirma stratejileri uygulayin.

4, Magaza ici Urun yonetimini gida israfini en aza indirecek sekilde
tasarlayin:

e Magaza ici reyonlarini Urun muhafaza kosullarina uygun sekilde
tasarlayin ve UrUnleri uygun sartlarda teshir edilmesini saglayin,
takip edin.

e Reyon ve depolama sicakliklarini dtzenli olarak takip edin.

5. Magazalarda gida guvenilirligi standartlarina uyum cercevesinde
uygulamalarinizi gergeklestirin ve takip edin.

e Tum calisan, taseron ve ziyaretciler icin uyulmasi gereken uygun
hijyen kurallarini iceren prosedurleri yasal gereklilikler ile uyum
cergevesinde olusturun.

e Satis noktalar, dokUmante edilmis temizlik ve dezenfeksiyon
prosedurine sahip olmali ve yapilan temizligin etkinligi ve
dogrulamasi yapilmalidir.

e Urlnlere fiziksel, kimyasal ve/veya mikrobiyolojik bulasl riskini
ortadan kaldirmak ve azaltmak icin gerekli fiziksel bariyerleri veya
etkin prosedurleri olusturun.

e Personel, sosyal tesisleri gida guvenilirligi risklerini azaltacak
sekilde tasarlamali ve isletmelidir. Uygun, ulasilabilir ve yeterli

sayida el yikama imkani olmalidir.
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e Cidanin depolama kosullari gida bozulmasini en aza indirmek
icin gereklisicaklik, nem vb sartlara uygunluguna sahip olmalidir.

6. Magazalarda atik yonetimi alanlari olusturun:

e Atiklarin toplanmasi ve bertaraf edilmesi icin gerekli sisteme
sahip olmalidir. Tekrar kullanilmayacak UrUnlerin, atik ve yan
drunlerin ¢apraz bulasmasini dnlemek icin konulacagr atik
kutularn belirgin bir sekilde isaretlenmeli ve toplama, nakliye,
depolama ve atiklarin atilmasina iliskin onlemler alinmalidir.

7. Gida israfini 6nleme ve azaltmaya yonelik sektérel bazda yeni
gelismeleri takip edin:

e Cida israfini 6nleme ve azaltmaya yonelik yeni ortaya cikan
teknolojiler gida satis noktalarina en fazla fayda saglayan
cozUmler olabilmektedir. Bu nedenle yeni teknolojiler ile var ise
yvapllan iyi uygulamalarinin takibinin yapilmasi calismalarda rol
model olmasl adina onemlidir. Yeni teknolojiler ile bu konularda
vapllan ulusal ve globaldeki iyi uygulamalari takip edin.

8. Kurum ici isbirligi olusturun:

e Bir departman icerisinde israfa yonelik uygulanan eylem
adimlarinin deger zinciri Uzerinde olumlu etkisinin olmasi igin
uygulamanin tum is fonksiyonlarinda isbirligi icerisinde olmasi
gerekir. Bir noktada israfi azaltmak icin yapilan degisiklikler
sistemin baska bir noktasinda israfi artirabilir. Bu nedenle
departmanlar arasi iletisim kurun ve gida israfi ile ilgili calisma
ekibi olusturarak periyodik olarak bir araya gelin.

9. Magaza personelinize egitim verin ve gida israfi ile mucadele
surecine dahil edin:

o Ozellikle magazalarda calisanlara ilham vermek ve onlari motive
etmek, gida israfi azaltma uygulamasinin basarili olmasinda fark
varatabilir.
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e Cida satis noktalari, gida israfi yonetimi prosedurlerini calisan
kilavuzlarina entegre ederek ve duzenli egitimler ile farkindalik
artirma faaliyetleri dUzenleyerek calisanlarini harekete gecirebilir.

e Gida israfini  azaltma basarilari  sonucunda calisanlara
odullendirmeler yapilmasiile calisanlarin motivasyonu artirilabilir.

e Gida satis noktalari, israfin azaltilmasi konusunda personelin
geri bildirimde bulunmasi icin resmi bir 6neri yapisi veya baska
mekanizmalar olusturabilir.

e Etiketlerdeki tuketim tarihlerinin yanhs yorumlanmasindan
kaynaklanan erken veya gereksiz iadeleri dnlemek icin personeli,
etiket tarinlerine gére Urunlerin uygun sekilde sevki, bagislanmasi
ve satisi konusunda egitebilir..

e Cida hasarlanmalari ya da kontaminasyon kaynakli olusan israfi
engellemek adina temizlik, uygun sevkiyat kosullari hakkinda

personel egitmelidir.
Sektorden Ornekler:

e MIGROS tarafindan madazalarda fazla stoklamadan dogan
atiklarin 6nlenmesi amaci ile magazalarin ilgili Grine ne kadar
miktarda ihtiyacl oldugunu sistemsel olarak belirleyen otomatik
siparis sistemi devreye alindi. Bu sistem ile 6grenen algoritma ile
onceki siparis, stok ve satislardan yola cikarak magazanin ilgili
Urdne ne kadar miktarda ihtiyaci oldugu belirleniyor ve magaza
siparisinin  otomatik olarak verilmesi saglaniyor. Boylelikle
magdazalara satis oranina uygun olan miktarda Urdn goénderiliyor.
Bu sistem ile dogru siparis ve stoklama garanti altina aliniyor.

* MIGROS tarafindan son tUketim tarihi yaklasan et, tavuk, st
Urdnu gibi taze gidalari ve olgun meyve sebzeler indirimli olarak

tUketiciye sunularak satislarinin hizlandirmasi saglaniyor.
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Sekil 6.1. indirimli Satis Uygulama Ornekleri

6.1.3.Tuketici Farkindalik Calismalan

Tuketiciler satin aldiklari gidadan yUksek oranda fayda saglamak ister.
Cida satis noktalari, Urtnleri tUketici ile bulusturan taraf olarak, onlara
bu konuda yardimcr olmak icin iyi bir konumdadir. Tuketici de gida
israfini dnlemek ve azaltilmasini saglamak adina gerek kurum gerekse
sektorelisbirlikleriile farkindalik calismalariyGrutebilir. Bu calismalarile
tUketicide gida israfinin etkisi arttirilabilir. TUketici tarafinda yapilacak
farkindalik calismalariicin dneriler asagida belirtilmistir.

1. Gida israfi ¢ozUmleri konusunda ulusal ya da uluslararasl sektor
isbirliklerine katilarak ¢ozUme ortak olun.

2. Magaza i¢i bilgilendirmeler hazirlayarak tuketiciyi alisveris
sirasindadikkatedilecek hususlarileilgili bilgilendirin, tUketicilerin
ihtiyaci kadarr Grunu satin almalarini saglayin.

3. Tuketicileri,gida israfi ve daha azisraf ederek para tasarrufu etmenin
yollar hakkinda egitmek icin magaza ici kampanyalar gelistirin.

4. Urln ambalaji Gzerindeki bilgilerin dogru okunmasl adina
bilgilendirici igerikler yayinlayin. Tuketim tarihlerinin yanlis
yorumlanmasi nedeni ile drldnlerin israfini 6nlemek adina
tuketicileri tuketim tarihlerinin farkhligi konusunda bilgilendirin.
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5. Cida dzelinde uygun muhafaza kosullari, tiketim sureleri, dogru
hazirlama teknikleriile ilgili ipuclarini tuketiciler ile paylasin.

6. Evde olusan fazla gidalarin nasil degerlendirilebilecedi ile ilgili
bilgilendirmeler paylasin.

Sektorden Ornekler:

e KROGER, hala tuketilebilir &zellikteki satis standartlarina uygun
olmayan spesifikasyon disi veya kusurlu olgun Urunlerin satin
almasl konusunda tUketiciyi tesvik ederek, gida israfini azaltmaya
yardimci oluyor. Hafif kusurlu, kGgUk boyutlu veya sekilsiz Urtnleri
belirgin bir sekilde sergileme ve indirimli bir fiyata satma cabalari,
tUketicileri gida israfinin azaltilmasl konusunda yonlendirmeye
yardimcl olur.

* MIGROS, Gidani Koru Kampanyas! cercevesinde, gida israfini
azaltmaya yonelik egitici icerikler paylasarak tuketici farkindalik
calismalari yUrutlyor. Tuketicilerin yldzde 72'sinin, son tUketim
tarihi (STT) ile tavsiye edilen tUketim tarihi (TETT) farkini ¢cok iyi
bilmedigi icin TETT'si gegen, tuketilebilir durumdaki gidalari
cope attigl belirlendi. Bu nedenle sosyal medya Uzerinden STT
— TETT farkina yonelik icerik paylasimi yapilarak, tUketicilerin bu
fark konusunda bilgilendirilmesi amaclaniyor.

GIDALARIN RAF OMRD

GIDAMIKORU
K

SOFRANASAHIP BU TARIHLER GECTIGINDE NE YAPMALI?

TETT STT
TAVSIYE EDLEN TOKETIM TARII ‘SON TOKETIM TARII

IHTIYACIN KADARAL
GELECEG] GOPEATMA

STTVETETT

Butarihler ne anlama geliyor?

‘GIDA ISRAFINI BIRLIKTE ONLEYELIM

Sekil 6.2. Tarih Etiketleme Bilgilendirme Afisleri
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6.2. GIDA SATIS NOKTALARINDA GIDAYI KURTARMA

Fazla gida olusumunun kaynaginda onlenerek azaltilmasindan
sonra gelen adim gida kurtarma hedefiyle olusan fazla gidanin
degerlendirilmesidir. Gida Kurtarma calismalari, ortaya ¢ikan gida
fazlalihginin atilmasi yerine degerlendirilmesini sadlamanin bir
yoludur. Etkili gida atigr azaltma dnlemleri beraberinde gida kurtarma
yontemleri ile mevcut olan fazla gida miktari en aza indirilmelidir.

insan tUketimine uygun olan gidalar, gida bagisi olarak, hayvan saghidi
icin uygun olan (besin degerleri, icerik vb.) gidalar ise hayvan yemi
eldesinde degerlendirilerek, israf olacak gida kurtariimis olur.

Cida satis noktalarinin mutlaka bir bagdis programinin olmasi gerekir.
Bagisa verilecek Urun kapsami degerlendirilerek olusan fazla gidalarin
cogunlugunun bagisa gitmesisaglanarakyaratilan fayda arttirilmalidir.

6.2.1. Gida Bagisi

Cida bagisi, gorsel acidan satis standartlarini karsilamayan ancak
besleyiciliginikoruyanveinsanitiketime uygungida Urdnlerininihtiyag
sahiplerine ulastirilmasini kapsamaktadir. Gida satis noktalarinda gida
bagisi gida kayiplarinin éntne gecilmesi ve tuketilebilir durumdaki
gidalarin yeniden degerlendirilebilmesi acisindan oldukca énemli bir
basamaktir.

Cida bagisl; sosyal faydalarinin yani sira finansal fayda saglayarak
karhligi artirmaktadir. Bu faydalar;

1. Bagislanan gida bedeli Uzerinden vergi muafiyeti saglanir.
2. Depo ve operasyon maliyetleriniz azalir.
3. Katr atik bertaraf bedeli 6demezsiniz.

4. Topluma fayda saglar ve sosyal sorumluluk iletisimi yapabilirsiniz.

Gida bagdisinin dernek veya vakfa yapilmis olmasi gerekmektedir.
ihtiyac sahiplerine dogrudan veya baska organizasyonlar aracihgiyla
yvaplilacak gida yardimlarinin bagis olarak degerlendirilmesi mumkun
degdildir. Gida Bagisl, Gida Bankaciligi sistemi ile gerceklestirilir.

— MIGROS
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Gida Bankaciligi Nedir, Neyi amaclar?

Gida bankaciligl, ihtiyag sahibi insanlarla, ellerinde cesitli nedenlerle
piyasaya surllemeyen, STT/TETT'si gecmemis ve tlUketime uygun
intiyag fazlasigidalari elinde bulunduran gergek ve tuzel kisi isletmeleri
arasinda kopru olusturmayi ve israfi 6nlemeyi amaclayan bir sistemdir.

1. Gida bankalari, kanunlar yetkisinde temel ihtiya¢ olarak
siniflandirilan Urunleri bagislama yetkisine sahiptir. Bu temel
ihtiyag Urunleri gida, giyim, temizlik malzemesi ve yakacak
olarak belirlenmistir.

2. Cida bankalari kar amaci gutmeyen ve achigr dnlemek icin
kurulan temel tedarik zincirleridir.

3. Gida bankalari kurumlardan tedarik ettigi UrUnleri gida
guvenilirligi  testlerinden gecirir; asevi, sosyal market gibi
formatlarda ihtiya¢c sahiplerine ulastirir veya kendisi hanelere
dagitimini saglar.

4. Gida bankalari Gzerinden yapilan bagislar icin bagis sahipleri
isterlerse yapilan bagislarin ihtiyac sahiplerine nasil ulastigini,
naslil hizmet verildigini yerinde gorup, inceleyebilmektedir

Gida Bagisinin Vergi Avantaji

Cida bankaciligl kapsaminda yapilan bagislar 3065 sayili Kanunun
17/2-b maddesine goére katma deder vergisinden mustesnadir. Bu
durumda bagislanan gida maddesi tesliminde katma deger vergisi
hesaplanmayacakolup,dahaénce bugida maddesininalimiesnasinda
yUklenilen katma deger vergisi de indirim konusu edilemeyecektir.
indirim konusu edilemeyecek olan katma deger vergisi gider ya da
maliyet unsuru olarak dikkate alinabilecektir.

Gida bankacihgl kapsaminda yapilan bagdislar, ayrica Gelirler Vergisi
Kanunu'nun 40.maddesindeyerverilenve10. bendinde detaylandirilan
“Safi kazancin tespit edilebilmesiicin indirilmesi kabul edilen giderler”
kapsaminda da indirim konusudur.
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6.2.3. Hayvan Yemi

Hayvanlari beslemek icin gidalari kullanmak ihtiya¢ sahibi insanlara
gida badisi yapilmasl sUrecini dogrudan takip eder. Bu suUreg
fazla gidalarin endustriyel kullanimlarindan 6nce dustnulmelidir.
Fazla gidalar dogrudan veya islendikten sonra hayvan yemi olarak
kullanilabilir, kuru yemle karistirilabilir veya dogrudan hayvanlara
verilebilir.

Proteince zengin gidalarin hayvan beslemesi amaciyla kullaniimasiyla
kaliteli yem hammadde tedariki ve ciftliklerde maliyet dusurulebilir.
insan tUketimine uygun olmayan gidalar belirlenip gonullt dernekler
aracihgiyla sokak hayvanlari ve ciftlik hayvanlarinin beslenmesinde
kullanilabilir.

Gida fazlasinin hayvan beslenmesinde kullaniimasi sirasinda takip
edilecek adimlar su sekildedir:

1. Hayvan beslenmesine uygun gidasinin tespit edilmesi (Protein
ve yag orani dikkate alinmalidir.)

2. Hayvanlarin tUketmesinde sakinca olmayan gidalarin ilgili
dernekler ve hayvan ciftliklerine bagislanmasi.

3. Fazla gidanin hayvan yemi Uretim yerlerinde hayvan yemi
formuna donusturtlmesi,

4. Laboratuvar ve veterinerler tarafindan uygunluk kontrollerinin
vaplilmasi

Sektorden Ornekler:

* MIiGROS,“Gidaya Saygi Projesi"ile gdrselacidan satisstandartlarini
karsilamayan ancak besleyiciligini koruyan ve tlketime uygun
gidalari, arz ve talebi eslestiren dijital bir badis platformu
Uzerinden ihtiya¢ sahiplerine ulastiriyor. Migros'un 2017 yilinda
Turkiye'de ilk kez Fazla Cida is birliginde hayata gecirdigi bu yeni

— MIGROS




GIDAR: XORU Gida Kaybi ve Israfi Sorunu

SOFRANA SAHIP CIK

nesil uygulama sayesinde, bagislanabilir durumdaki gidalar ile
ihtiya¢ sahiplerinin talepleri ayni platformda eslestiriyor. Platform
Uzerinden Urun bilgileri, lokasyon ve teslimat zamanina iliskin
yvapilan bagdis talepleri ile magazaya en yakin gida bankasina
bildirim gidiyor. Gida bankalari ayni platform Uzerinden girilen
talebi onayliyor magdazalarin belirledigi uygun saatlerde
sistemdeki onay kodu ile birlikte magazaya gelerek Urunleri
teslim aliyor. Boylece, bagislanan gidalar dogru adreslere dogru
miktarda ulastirilarak degerlendirilmis oluyor.

* MIGROS, orman ve sokak hayvanlarinin beslenmesi icin 2014
yilindan bu yana “Kalan Tazeler Kuguk Dostlarimiza” projesini
yUrutuyor.Magazalarda son tuketim tarihi yaklasan ancak hala
tUketilebilir olma &zelligini koruyan gidalar, HAYTAP (Hayvan
Haklari Federasyonu) araciligiyla sokak, orman hayvanlarinin
doyurulmasi icin bagislaniyor.

e Sainsbury, ciftlik hayvanlarinin beslenmesi icin satis kosullarini
karsilamayan ancak hala tuketilebilir olma &zelligini koruyan
ekmek, meyve ve sebze Urunlerini giftliklere géndererek Urtnlerin
hayvan yemi olarak kullanilmasini sagliyor.

o Walmart'in Amerika Birlesik Devletleri'ndeki gida bagis programi
araciligiyla, gida bankalari ve ajanslari Walmart tesislerinden
satilamayan gidalari  toplayarak, gidalarin israf olmaktan
kurtarilmasi ve UrUnlerin ihtiyag sahiplerine ulasmasi saglaniyor:

6.3. GIDA SATIS NOKTALARINDA GIDANIN GERi KAZANIMI

Kalan gidalarin geri kazanimi ve geri kazanim ekonomisi, yerel isgucu,
elden cikarma Ucretleri, kompost degerlerive enerjifiyatlariile iliskilidir.
Cida satis noktalari, geri kazanim ile yaratilan faydayl en Ust dUzeye
cikarmak icin mutlaka geri kazanim sureclerini belirlemelidir.

GCidalarin geri kazanimi ve geri kazanim ekonomisi, yerel isgucu, elden
cikarma Ucretleri, kompost degerleri ve enerji fiyatlari ile iliskilidir.
Cida satis noktalari, geri kazanim ile yaratilan faydayl en Ust dUzeye
cikarmakicin mutlaka geri kazanim sureclerini belirlemelidir. Cida Geri

H {;/ | T.C.TARIM VE
I >y / ORMAN BAKANLIGI




Cida Kaybi ve Israfi Sorunu GIDAM!XORU

SOFRANA SAHIP CIK

Kazanim Hiyerarsisinde, gida azaltimive gida kurtarma basamaklarina
dahil edilemeyen, tuketime uygun olmayan son tuketim tarihi gecmis,
bozulmus vb. gidalar dogrudan bertaraf edilmek yerine kazanimlari
saglamalidir. Gida geri kazaniminda temel olan, kullanilamayacak
durumda olan gidadan kazanim saglamaktir. Cida geri kazaniminda;

1. Biyodizel Eldesi,
2. Biyogaz Eldesi,

3. Kompostlastirma ve bunun gibi cozUmler izlenmelidir.

Takip edilecek cdzUmlerin genel amacli enerji eldesi sayesinde geri
donusimu desteklemektir.

Perakande de olusan, bitkisel atik yaglar biyodizel olarak kullanilabilir.

Biyogaz icin ise, israf durumunda olan meyve, sebze ve diger gidalar,
bahce atiklarinin tamami kullanilabilir.

Sektorden Ornekler:

» MIGROS,2014vyilindan beri Marmara bolgesindeki magazalarindan
clkan ve tuketime uygun olmayan organik atiklar kaynaginda
ayristirarak biyogaz tesislerine gonderiyor. Biyogaz tesislerine
gonderilen biyobozunur atiklarda anerobik curutme ile biyogaz
elde ediliyor ve bu gazin gaz motorlarindan yakilarak elektrik
enerjisine donusturulmesi ile birlikte enerji kazanimi saglaniyor.
Cikan proses atiginin gesitli fiziksel islemlerden gecirilmesinden
ise organik gubre elde ediliyor. Biyogaz teknolojisi hem enerji elde
edilmesi hem de atiklarin topraga kazandirilmasina imkan veriyor.

o AHOLD USA, STOP & SHOP NEW ENGLAND TARAFINDAN,
zincirin 212 magazaya hizmet veren Merkezi Dagitim merkezine
yerinde enerji saglamak icin, tuketim émru dolmus urunler
kullanmak Uzere organik atik yonetim sistemi icin Diver, Inc.
ile isbirligi yapilmistir. Yesil Enerji Tesisi, kuzeydogudaki 208
perakende Stop & Shop lokasyonundan gelen organik atiklari
Dagitim Merkezinin %40'Ina kadar guc saglamaya ve ayrica besin
acisindan yogun bir kompost katki maddesi Uretmeye yetecek

kadar enerji Uretebilmektedir.
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7. EKLER

EK-1:

1. GIDA KAYBI VE iSRAFI ANALizZ, OLCUMLEME VE HEDEFLEME
METODOLOJISI

is dunyasindaki “Olcebiliyorsaniz, yénetebilirsiniz” deyimi gida kayiplari
ve israfl icin de gecerli oldugu dusunulerek, uzman kuruluslardan
olusan idari bir komite tarafindan 2016 yilinda “Kuresel Cida Kayiplari
ve israfi Onleme Protokoll (GKI Protokol)” gelistirilmistir. Protokol,
gida tedarik zincirinden cikan gida vefveya *gidalarin yenilemeyen
kisimlarinin agirhiginin dlctlmesi ve raporlanmasi icin gereksinimleri

ve kilavuzlari saglayan global bir protokoldur.

CKi protokolinin amaci GKi'nin  belirlenmesini  kolaylastirmak
(neyin,nasil dlculecedi) ve raporlanan verilerin tutarli ve seffaf olmasini
saglamaktir . GKi protokoltine uygun envanterler hazirlayan kurumlar
ne kadar GKi'nin ortaya ciktigini ve bunlarin nereye gittigini daha iyi
ogrenebilir ve aksiyon alma konusunda daha donanimli olur. Ayrica,
Birlesmis Milletler Surdurulebilir Kalkinma Amagclarinin 12.3 hedefine
yvonelik ilerlemenin de takibini saglar.

GKIi ProtokollU gonullilik esasina dayanir ve tim Ulkelerde, tim
ekonomiksektorlerde herturve boyuttakikullanicilaricintasarlanmistir.
GKi Protokolt, GKI envanterinin kapsaminin aciklanmasina yarayan
tanimlar, hesaplama ve raporlama sonuglarinin  gereksinimleri
konusunda sabit olsa da kullanicilarin kendi GKi envanterleriicin hangi
dzel kapsami sececeklerini konusunda esnektir Ornegin: kullanicilar
gida tedarik zincirinde olusan gida ve gida ile iligkili yenilemeyen
kisimlardan ,sadece gidayl ya da sadece yenilemeyen kisimlari ya da
her ikisini de hesaba katabilir.

Kuruluslar, gelecekte kendilerine ait GKl icin olusturduklari GKi miktari
belirleme amaclariyla ayni dogrultuda azaltma hedefleri koyabilir ya
da azaltim hedefi koymaksizin ve envanter degisimlerini izlemeksizin
GKI Protokoli’'ne uygun olacak sekilde bir GKi envanteri raporu
hazirlayabilirler.
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Bir GKI envanteri olusturmadan énce bir kurulus GKi'nin miktar
OlcimUnu neden belirlemek istedigini acikga ortaya koymalidir.
Cida guvenligi, ekonomik deger kaybini azaltmak ya da cevresel
surudurulebilirlik gibi hedeflerden bir veya daha fazlasina ulasmakicin
GKI dlcimunt yapmak ve azaltmak istedigini belirtebilir.

GKi Protokol élcme ve rapor etme icin genel adimlar asagidaki gibidir;

OLCME VE RAPOR ETME iCIN GENEL ADIMLAR

Neden Olciiir?
Ne Oliiliir? .

1 l Nasil Oteiiliir? Rapor Etme
‘oo TN el T T I;e‘;ef- -I
k ! Muhasebe H . L | ieder. |,
| 1 i FLWhin Verileri 1| Inceleme belirleyin |1
i i 1| verapor Envanter e i FLW (istede |1
ITHedefLen 1| etme Kapsami | nasl oplayn sonuclarini Belsilli |} YA | | e hagﬂl !
| Tanimlayin | ikelerini | || Petirteyin 1| dieceine | | veanaliz | | oo degertendiin 1| (istege i zaman !
| | Wi | Kararverin edin playn | bagl) | | "OPOTEAN [ Sende [
| 1 inceleyin 0 ] :fllgylﬁ |
L 1 0 1| 1

Sekil 1. Olcme ve Rapor Etme icin Genel Adimlar

Cidalarin yenilemeyen kisimlari: Belli bir gida tedarik zincirinde
insanlar tarafindan tUketilmesi uygun olmayan kisimlari. Ornegin; bir
elmanin gbbek ve sapl ya da kabugu)

ELMA (HAM)

Gobek ve
Sap (%10)

Kaynak: USDA (2015)

Sekil 2. Gidalarin Yenilemeyen Kisimlarina Ornek
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1.1. Kapsamin belirlenmesi

GKi ile uyumlu olmak icin kullanicilar GKI envanterinin kapsamini
tanimlamali ve rapor etmelidir. GKI envanterinin kapsami: zaman
cizelgesi, malzeme tUru, varis yeri ve envanter siniri olmak Uzere dort
bilesenle tanimlanir.

,
) :( / ‘
N \

Zaman Araligi Malzeme Tura Varis Noktasi Sinir

GIDA —I Hayvan besini | —I Gida kategorisi |
—I Biyomalzemef/isleme | —I Yasam DongUsti agamalar |
—I Co/anaerobik sindirim | —I Cografi 6zellik |

—I Kompost/aerobik —I Organizasyon |

Kontrolli yanma

Arazi uygulamasi

Cop Sahasi

Hassatlanmamis

Cop/atiklar

Kanalizasyon

Sekil 3. GKI Envanteri Kapsami

1.1.1. Zaman Cizelgesi

Envanter sonuclarinin raporlandigi zaman suresidir. Kullanicilar
mevsimsel varyasyonlarini hesaplamak icin envanter sonuclarini 12
aylik periyot boyunca rapor etmelidir. Ancak 12 aylik bir raporlama
doneminin iliskili olmadigl bazi durumlar séz konusu olmasindan
dolayi bu bir zorunluluk degildir. Protokol, isletmenin GKI'yi ne siklikta
olcmesi gerektigini net belirtmemektedir.

T.C.TARIM VE
ORMAN BAKANLIGI




Cida Kaybi ve Israfi Sorunu GIDAMIKORU

‘SOFRANA SAHIP CIK

1.1.2. Malzeme Turu

isletmenin amaclarina bagli olarak envanterde yer alan malzeme tird
sunlar olabilir.

e Cida ve gida ile iliskili yenilemeyen bolumler
e Sadece gida

e Sadece gida ile iligkili yenilemeyen boélumler

GKI Protokolt kullanicilarin iki malzemeyi de birlikte ya da ayri
hesaplamalarini ve raporlamalarini saglar.

1.1.3. Varis Yeri

Varis yeri, GKi'nin gida tedarik zincirinden ciktiktan sonra gonderildigi
yerdir. GKI Protokolt kullanicilar, GKI'nin varis yeri hakkinda bildikleri
kadarini hesaplayacak ve rapor edecektir. Cida tedarik zincirinden
cikarilan gida vepfveya iliskili yenilemeyen bolumler icin bir dizi olasi
vars noktasl vardir. Tablo 1 GKI ProtokolU tarafindan tanimlanmis 10
varis yerini listeler. Bu 10 kategori, en muhtemel varis yerlerini temsil
eder. GKi'nin listede bulunmayan bir hedefe gitmesi durumunda ise
kullanicilarin diger kategorisini kullanmalari ve varis yerini aciklamasi
gereklidir.
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Bircok kurulus GKl'yi yonetmek icin en cok tercih edilen cesitli
stratejiler olarak siralanan yonetim hiyerarsileri gelistirmistir. Bunlar
genellikle “gida kullanimi” ya da “gida geri kazanimi” hiyerarsileri (Sekil
4.1) olarak adlandirilir ve genellikle tersine cevrilmis bir piramit seklinde
diyagramatik olarak sunulurlar.

Cidalarin kurtarilmasi ve gida bankalari ve diger hayir kurumlari
aracihgiile ihtiyac sahiplerine bagislanmasi GKi protokolUniin kapsami

disindadir.
11.4. Sinir

GKI ProtokolU kullanicisi, GKi envanterinin sinirini bildirir ve bu sinirlar
gida kategorisi, yasam dongUsU asamasl, cografya ve kurulus birimi
acisindan tanimlar. Tablo 2, bu &geler icin tanimlamalar ve GCKI
envanteri ile ilgili olabilecek birka¢ érnek sunar

SINIR
BOYUTU

Gida
kategorisi

Yasam
Dongusu
asamalari

Cografi 6zellik

Organizasyon

TANIM

Rapor edilen GKi'a dahil
edilen gida turleri

Rapor edilen GKI'nin
gerceklestigi besin
tedarik zincirinde
veya beslenme yasam
omrundeki asamalar

icerisinde rapor edilmis
GCKI'nin olustugu cografi
sinirlar

Rapor edilmis
GKI'nin gerceklestigi
organizasyonel birimler

ORNEKLER

TUm gidalar

GUnluk ardnler

Taze meyveler ve sebzeler
Tavuk

Toplam gida tedarik zinciri

iki asama:gunluk artnler
imalati, yiyecek ve icecek
perakendeciligi

Ev

Dunya (tum ulkeler)
Dogu Asya

Gana

Nova Scotia, Kanada
Lima, Peru

DuUnyadaki tum sektorler
Sirketin tamami
ikiisletme birimi

1000 magazanin tumu

- 100 hane hakli

Tablo 2. Sinir Tanimlari ve Ornekler

— MIGROS
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Gida kategorisi ile “malzeme turl” karistirilmamalidir. Gida kategorisi
raporedilen GKi'yadahiledilen gida turlerini belirtir. GKi envanterindeki
gida kategorilerinin acik bir tanimlamasi envanterleri analiz eden ve
kararlar alan kuruluslar/bireyler icin énemlidir. Ornegin; iceceklerin,
diger sivilarin veya yari kati Grlnlerin GKi envanterine dahil edilmesi
agir olmalarindan dolayi rapor edilen GKI'nin agirhgimni énemli dlctde

etkileyebilir.

G'S FRESH FOOD - ORNEK KAPSAM GORSEL SEKILDE GOSTERILMISTIR

Zaman Cizelgesi

Malzeme Turu

Varis Noktasi

ilgili Konular

L 2ay
(Mayis 2018 - Nisan 2019)

GIDA
“ 'YENILMEYEN BOLUMLER

Sekil 4. Kapsam Belirleme - G'S Fresh Food Ornegi

—{ Hayvan besini

Biyolojik esasli
malzemeler
biyo-kimyasal isleme

Gida Kategorisi=
[—| Taze salatalar ve
sebzeler

Anaerobik aritma /
musterek aritma

Hayat tarzi asamasi =

Dogrudan faaliyetler

(Yetistirme, hasat ve
ambalajlama)

Kompostlama/: i
stregler
Yakma/Kontrolli
yakma

Arazi Uygulamasi
_{ Arazi Dolgusu

Kanalizasyon/atik
su antma
Hasat edilmemis/
surdlerek gomulmus.

_{ Diger (yonetilmeyen dahil)

Cografya =
ingiltere ve ispanya
Kurulus =
G's Fresh Ltd

Ve

degildir.

Urlin ambalajinin
agirhigi gida agirhiginin
disinda birakilmistir.

Hasat 6ncesi kayiplar
harictir (sektor
kurallan tarafindan
tanimlanan sekilde).
Sektor kurallarinin
kapsami iginde
oldugu zaman hasat
sirasindaki kayiplar
gida atigi
olarak dahildir.
‘Yenmez parcalar gida
atigi sayilarina dahil

Kapsam iginde

Kapsam iginde
ama bu varig yerlerine
gida atigi yok

T.C.TARIM VE
ORMAN BAKANLIGI
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1.2. Gida israfinin nasil belirlenecegine karar verilmesi

GKi Protokolt kullanicilari, agirlik olarak ifade edilen GKi'nin fiziksel
miktarini da hesaplamalidirlar GKi'nin miktar dlcimantn yapilmasina
iliskin cok sayida adim bulunmaktadir. Tablo 3, GKi'yi lcmek icin sikca
kullanilan bir dizi yontemin o6zetini vermektedir. Dogrudan olcum,
CKi'yi dlcmenin en dogru yoludur. Standart birimlerle isaretlenmis
bir arac veya aygit kullanarak GKI miktarini belirlemeyi ve GKi'yi
bilinen miktarda bir nesne ile karsilastirmayi icerir. GKI protokolt, GKi
envanterinin insan ve finansal kaynaklardan etkilenmesinden dolayi
isletmenin belirli bir miktar 6lcUmu belirleme yontemini kullanmasini
sart kosmaz. Bununla birlikte, isletmenin farkli senaryolarda en
uygun yéntemifyéontemleri secmesine yardimer olmaktadir. Ornegin;
satis yerlerinde bazi magazalar icin GKli'yl satis alanina (kg/m?2) gore
hesaplayan bir perakende zinciri, envanterin kapsami, magaza
dzellikleri (6rnegdin, tasinan ve satilan Urdn tarleri) ve GKi yonetim
uygulamalari ayniise ayni orani diger magazalara da uygulayabilir.

YONTEMLER

GKi agirhigini

1. Dogrudan élgme belirlemek icin bir
OLGUM VEYA cihaz kullanimi
HESAPLAMA

isletme GKi'a
dogrudan erisim
elde edecekse
bu yontemleri
kullanabilir.

Tarayici verilerinin
ve “gorsel dlceklerin”
kullanilmasi da
dahil olmak Uzere
GKl'yi olusturan
maddelerin sayisini
degerlendirmek

ve sonucu agirhk
kullanarak

2. Hesaplama

belirlemek?

H . TARIM VE
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3. Hacmi
degerlendirmek

GKi tarafindan

elde edilen

fiziksel mekanin
degerlendirilmesi ve
agirhigi belirlemek icin
sonucun kullanilmasi

4. Atk
kompozisyonu
analizi

OLCUM VEYA
HESAPLAMA

Agirhgini ve bilesimini
belirlemek i¢in GKI'y
diger malzemeden
fiziksel olarak ayirma

isletme GKi'a

dogrudan erisim
elde edecekse
bu yontemleri
kullanabilir.

5. Ornegin secildigi
popUlasyondaki
birimlerin

listelenmesi.

Yazilmis veya
kaydedilmis ve
genellikle GKi'yi
olecmekten baska
nedenlerle (6rn., atik
transfer alindilari
veya depo defterleri)
rutin olarak toplanan
bireysel verileri
kullanma

6. Gunlukler

Gunluk GKi girdisi
ve diger bilgileri
korumak

— MIGROS
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Bir dizi yapilandiriimis
soru ile cok sayida
kisinin veya
isletmenin GKi

7. Anketler miktarlari veya diger
bilgileri (or. tutumlar,
inanclar, kendinden
bildirilen davranislar)
ile ilgili veri toplamak

Isleme sirasinda
gidanin agirhgina
iliskin degisiklikler
ve stok seviyelerinde
degisikliklerle birlikte
girdileri (6rnegin

8. Kutle dengesi fabrika sahasindaki
bilesenler, bir siloya
giren tahil) ve
ciktilar (6rnegin
Uretilen Urunler,
pazara sunulan tahil
sevkiyatl) lcmek

HESAPLAMAYLA
CIKARIM

GKi jenerasyonunu
etkileyen

bircok faktorun
etkilesimine dayal
bir matematiksel
yaklasim kullanma

9. Modelleme

H T.C.TARIM VE
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Isletmenin GKi
envanterinin kapsami
disindaki GKi
verilerini (6r. daha
eski veriler, baska
HESAPLAMAYLA e bir Ulkedeki veya

10. Yetkili verileri : ) g -
CIKARIM sirketteki GKI verileri)
isletmenin envanteri
kapsamindaki GKi
miktar olgeklerini
clkarmak icin
kullanma

Tablo 3. GKi Miktar Belirlemesi Yontemleri

1.3. Veri Toplama, isleme ve Analizi

Bu bolum, GKI  verilerinin toplanmasi ve hesaplanmasi ile ilgili
kilavuzluk saglamaktadir. Bolumler asagidakiler Uzerinde odaklan-
maktadir:

1.3.1. Verilerin 6rneklenmesi ve olceklendirilmesi

isletmenin GKIi envanterinin kapsamini olusturan tim GKi Ureten
birimlerde GKbnin timund olcmesi (veya hesaplamasl) genellikle
maliyet acisindan verimli ve pratik degildir. Bu durumda, isletme, GKi
miktarindaki verileri sadece bir dizi GKI Ureten birimlerden vefeya
fiziksel GKI érneginden, toplayabilir. Bu veriler daha sonra isletmenin
kapsamindaki tim GKi Ureten birimlerden toplam GKi miktari tahmini
olusturmak Uzere olceklendirilebilir.Envanterlerinin  gelistirilmesi
icin verilerin  dérneklenmesi ve dlceklendirilmesini  Ustlenen  GKi
ProtokolU kullanicisi, kullanilan yaklasim ve hesaplamalarin yani sira,
ornek verilerin toplandigl sureyi (baslangi¢c ve bitis tarihleri dahil)
tanimlayacaktir.
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1.3.2. Malzeme tdrlerinin  tek basina miktar dlcimundn
yapilmasi (gida ve ilgili yenilmeyen bélumler)

Bu bolum, malzemeturunttekbasinadlcmekicinyapilanyaklasimlarla
ilgilirehberlik etmektedir. Kullanicilarin GKi envanterinde bulunan (&rn.
yivecek vefveya bunlarla iligkili yenilemez parcalar) malzeme tardnt
hesaplamalari ve rapor etmeleri GKi Protokoltntn gerekliligidir.

YUKSEK

1. Malzemelerin
fiziksel olarak
ayristirilmasi

2. Bireysel 6geler
icin donusum
faktoru kullanimi

DOGRULUK

3. Ayirt edilmemis
CKI Dénustum
faktorlerinin
uygulanmasi

DUSUK

Sekil 6. Malzeme Turanun Miktar Olcimanin Yapilmasi icin Yaklasimlar

A. Malzemelerin fiziksel olarak ayristirilmasi

CKI, fiziksel olarak iki malzeme turine (gida ve iliskili yenilmeyen
pbolumler) ayrilabilir ve daha sonra bir veya her iki malzeme turu
(isletmenin dlcum yapmak istedigi seye bagl olarak) tartilabilir veya
baska turll miktar olcUmu yapilabilir. Bu yaklasim UcU arasinda en
dogrusu olarak gorulur.

B. Ayirt edilebilir GKi icin déntsim faktérd kullanimi

Donusum faktorleri ayirt edilebilir gidalar ile ilgili verilere uygulanabilir.
Bu donuUsturme faktorleri, gida olarak kabul edilen bir madde
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oraninin (agirlikca) yenmez olarak kabul edilen orandan ayriimasi icin
kullanilabilir.

Asagida, muz érnegi Uzerinden donusum faktoru elde etmenin iki yolu
gbsterilmektedir. Isletme (muz Ureticisi), taze muz (yiyecek) kabugu
agirhginin miktar olcUMmunu muz kabugundan (yenilmeyen bolum
oldugu dusunultyor) ayri olarak 6lcmek istemektedir.

Muz Ureticisi, temsili bir muz 6rnegdini tartip sonra soyarak ve kabugu
ayri ayr tartarak kendi doénusum faktoranG gelistirebilir. Uretici,
kabugun temsil ettigi toplam agirhgin yuzdesini hesaplar ve bu
yuzdeyi, konteynirin tamami i¢cin muz kabugunun agirhgini tahmin
etmede donusum faktéru olarak kullanir.

Muz Ureticisinin temsili bir numune secmesi ve muz kabugunu
fiziksel olarak ayri tutmasi ve tartmasl pratik degdilse, o zaman Uretici,
taze muz agirhgini ve kabuk agirligini hesaplamak icin dguncu taraf
verileri temel alan bir donusum faktort uygulayabilir. Ureticinin
donusim faktorl secebilecegi cesitli kaynaklar vardir. Bunlardan
birisi, Amerikalilar tarafindan yenilen bir muz kabugunun butun
muzun agirhginin yuzde 36'sini temsil ettigini tahmin eden ABD Tarim
Bakanligi'nin (USDA) Standart Referans icin Ulusal Besin Veritabani
(NNDSR)'dir.
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YENILMEYEN
BOLUMLERIN
TOPLAM OGE
AGIRLIGINDAN
TAHMIN
ETMEK ICIN
KULLANILAN
FAKTOR (%)

GKi
ENVANTERI
iCIN

YENILMEYEN
OLARAK
DUSUNULEN
BOLUMLER

Elma 529%
(soyulmus ;
ve pisirmek Q?kwdek, (‘Gekirdek/kok” =% ISPA
icin govde, kabuk 45 4p kabuk =% 73 NNDSR®
kullanilmis) temelinde)
WRAP
Muz Kabuk 36%
(2008)
28%
Tavuk S
gogsu, Kemik, deri (Kemik =19%
kemiksiz arti kabuk =13 % (2008)
temelinde)

Tablo 4. Ayirt Edilebilir Gidalar icin DonUsum Faktorlerini Raporlayan
Aciklayict Ornekler

C. Dé6nUsUm faktoérlerinin ayirt edilmemis GKi'ye uygulanmasi

CKi, ayirt edilemeyen veya siniflandirilamayan bir madde karisimini
iceriyorsa, isletme malzemeyi fiziksel olarak ayrilamaz veya ayirt
edilebilir gidalar icin kullanilan donustirme faktorleri uygulayamaz.
Bu durumda isletme kendi donusturme faktorunu gelistirebilir veya
UclUncu bir taraf tarafindan gelistirilen bir donustirme faktordnu
kullanabilir.
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1.3.3. Ambalaj Hesaplamasi

GKIi tanimi, kutular, paketleme veya plastik kaplar gibi ambalajlar
icermez (yenilebilir ambalajlar, insan tUketimi igin tasarlandigindan
gida olarak kabul edilse dahi). Dolayisiyla, GKI Protokoly, isletmenin
ambalaji kendi GKi envanterinden cikarmasini gerektirir.

YUKSEK

1. Miktar olgimu
yapmadan dénce
ambalaji ¢ikarin

2. Her bir mamulden
tahmini ambalaj
agirhgini gikarin

DOGRULUK

3. Tahmini ambalaj
agirhgini atik
yiginindan veya
mevcut veriden
cikarin

DUSUK

Sekil 7. GKi'dan Ambalaj Agirhigini Cikarmaya Yonelik Yaklasimlar
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SUTUN A:
Her asamada .

. . SUTUN .
kaydedilen GKI SUTUN C:

TEDARIK - B: ~
(1.000 t Urdn GKI'nin

ZINCIRI Asamaya
ile baslayarak, ¥ . kamulatif

ASAMASI ani yiyecek ve gore
SR GKIi%'i

ilgili yenilmeyen
bolumiler)

yuzdesi

Asama | 300 t GKi

. 30 30
Uretim (1,000 t disinda)
Asama 2 :
) 70 t GKI 37
Ambalajlama 10
(700 t disinda) (300 + 70)/1000
ve depolama
Asama 3 : 40
isleme ve 31>t CKI 5
? ot (630 t disinda) (300 +70 +
Paketleme 31.5)/1000
Asama 4 . 49
. 89,8 t GKI
Dagitim ve 15 (300 +70 + 315+
(5985 t disinda)
pazar 89.8)/1000
: 52
Asama 5 25t GKI
N ) 5 (300 +70 + 315 +
TUketim (5087 t disinda)
89.8 + 25)/1000
Toplam
TUam asamalar yuzdeler
Toplam GKi boyunca 516.3 t toplan-
GKi = 52% GKi mamali-
dir

Tablo 5. Gida Tedarik Zinciri Asamalarinda GKi'nin Ornek Hesaplamalari
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1.4. Raporlama

Raporlama, sorumluluk, hem dis hem de i¢ paydaslarla etkin baglar
kurma acisindan oldukca 6nemlidir. Raporlanan bilginin uygunluk,
dogruluk, butunluk, tutarhlik ve seffaflik gibi 6nemli hesaplama
ilkelerine dayandirilmasl esastirwww.fwprotocol.org adresinde ornek
bir envanter raporlama sablonuna erisilebilir.

RAPORLAMA MUMKUN OLDUGUNCA
UNSURLAR

KATEGORISI GEREKLI EK BIiLGI

Hakkinda bilgi
raporlanan
kurulusun ismi

irtibat bilgisi

Miktar belirleme
birimi (agirhk olarak
ifade edilmistir)
Hazirlanan veri

Genel Bilgi
envanteri

Gelecek envanterler
icin bir onceki
envanter
raporlarina ve

varsa metodolojik
degisikliklere iliskin
baglanti
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Zaman dilimi
(baslangic ve bitis

tarihleri dahil)
Kapsam Malzeme turu (gida
ve/veya *gidalarin
yenilemeyen
kisimlari)
Varis Yeri,
Sinir,
. Kullanilan miktar
CKI miktari- : . :
belirleme yontem(ler)i
nin nasil be-
: » tanimlanmali. Mevcut
lirlenecegine )
) calismalar veya veri
karar veril-
i kullaniimissa kaynak
mesi

ve kapsam saptanmall

Veri 6rnekleme

ve dlcekleme
gerceklestirilmis
ise, ornek verinin
Veritoplama,  toplandigi zaman
hesaplama diliminin (baslangic
ve analiz ve bitis tarihleri
dahil) yanisira
kullanilan yaklasim
ve hesaplamalar
tanimlanmali
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GKi envanter
sonuglarindaki
belirsizlige iliskin
niteliksel bir tanim
ve/veya niceliksel
degerlendirmesinin
saglanmali

Belirsizligi
olctlmesi

Asagidakileri
kapsayan bir
gUvence ifadesi
olusturulmali:

Guvence kurum
icinde mi yoksa
Ucuncu taraf
tarafindan mi
hazirlandi

Guvencenin

gerceklestiril-
mesi durumu
Guvence gorusu

GUvence surecinin
bir dzeti;

Guvence
saglayicilarin ilgili
veterlikleri

— MIGROS
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Baz yil

Hedef kapsami
(ilgili durumda
azaltim hedefi ve
tamamlanma tarihi
dahil edilmeli) ve
tum GKi envanter
sonuglarinin mi
yoksa sadece

GKi bir kisminin mi
miktarinin zZaman suresince
zaman icinde izlenecegi. Envanter
izlenmesi sonuglarinin

ve azaltim yalnizca bir

hedefi kismi izleniyorsa,
koyulmasi sebepleri

durumu aciklanmali

Miktar belirleme
yonteminde veya
varsayimlarda
onemli degisiklikler
meydana
geldiginde

dikkate alinan GKi
envanteri yeniden
hesaplanmali

Tablo 6. GKi Envanterinde Raporlanmasi Gereken Bilgiye Dahil Edilecek
Unsurlarin Ozeti

1.5. Hedeflerin Belirlenmesi ve Degisikliklerin Takibi

GKI Protokolt, hesaplama ve raporlama, kuruluslarin zaman icinde
CKi takibi ve raporlamasl yapmasina olanak tanir. Kuruluslar,
gelecekte kendilerine ait GKi igin olusturduklar GKI miktari belirlerme
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amagclariyla ayni dogrultuda azaltma hedefleri koyabilir. Bir kurulus,
azaltim hedefi koymaksizin ve envanter degisimlerini izlemeksizin
de GKI ProtokolU'ne uygun olacak sekilde bir GKi envanteri raporu
hazirlayabilir. Bununla birlikte, azaltim hedefi koymayan ve envanter
degisikliklerini izlemeyen kuruluslar GKI Standardinda yer alan
gereklilikleri takip etmek mecburiyetindedirler.

Hedefin Takibi ve degisikliklerin belirlenmesi icin adimlar;
° Bazyil secimi
e Hedef kapsaminin belirlenmesi
e Hedef Secilmesi
e Hedefe karsilik performans takibi

e Baz yila ait GKi'nin yeniden hesaplanmasi : GKi ProtokolU
kullanicilar, onemli degisikliklerin meydana gelmesi durumunda
dikkate alinan yila ait GKi envanterini yeniden hesaplamak
mecburiyetindedirler.

GKi ENVANTER

KAPSAMI GKi ENVANTERI GKi HEDEFi
UNSURLARI

Zaman dilimi Bir yil (2016) Bir yil (2035)

Cida ve ilgili gida

Malzeme turl degeri olmayan Yalnizca gida
parcalar
Hedef nokta TUm hedef noktalar  Yalnizca ¢op sahasi

") T.C. TARIM VE H
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Sinir

TUm konserveleme
tesislerindeki
ananaslar dogrudan
Honduras'ta

yver alan firma
tarafindan
Uretilmistir

TUm konserveleme
tesislerindeki
ananaslar dogrudan
Honduras'ta

yer alan firma
tarafindan
Uretilmistir

Tablo 7. Bir GKi Envanterinin Kapsamlar ile GKi Azaltim Hedefi Arasindaki

Farkin Orneklenmesi: Ananas Konserveleme Sirketi

EK-2

2. RAPORLAMA SABLONU (Reporting Template)

Raporlama sablonu buradan indirilebilir.

https:/bit.ly/35PEhXU

MiGROS —

T.C.TARIM VE
ORMAN BAKANLIGI




Cida Kaybi ve Israfi Sorunu GIDAMIKORU

‘SOFRANA SAHIP CIK

REFERANSLAR

e FAQO, 1981, Food loss prevention in perishable crops, FAO
Agricultural Service Bulletin, no. 43.

e Marra, F. (2013). Fighting Food Loss and Food Waste in Japan. M.
A.in Japanese Studies Asian Studies 20112013, Leiden University

e Owen, N, Widdowson, S., Shields, L. (2013). Waste Mapping
Cuidance for Hotels in Cyprus: Saving Money and Improving the
Environment.The Travel Foundation; Cyprus Sustainable Tourism
Initiative.

e Custavsson ve dig., 2013, Food Wastage Footprint—Technical
Report; FAO: Rome, Italy.

e Environment, U. (bt). UNEP food waste Index REPORT 2021.
https://www.unep.org/resources/report/unep-food-waste-index-
report-2021

e Environment, U. (bt). UNEP food waste Index REPORT 2019.

e TEKINER,I. H. T. E. K I. N. E. R, MERCAN, N. N, KAHRAMAN, A,
& OZEL, M. (2021, August 30). DUnya ve Turkiye'de gida israfi ve
kaybina genel bir bakis. istanbul Sabahattin Zaim Universitesi
Fen Bilimleri Enstitust Dergisi. https:/dergipark.org.tr/tr/oub/
izufbed/issue/60256/884219.

o https:/flwprotocol.org/flw-standard/

e https://brc.org.uk/media/105811/10105-brc-food-waste-report-
final.pdf

e https://refed.com/downloads/Retail_Guide_Web.pdf

— MIGROS




GIDAR: XORU

SOFRANA SAHIP CIK

GIDANI KORU Ekibi ile iletisim igin:
gidanikoru@tarimorman.gov.tr

PP e gidanikoru.com

gkt

Ry o
xsrd o o /gidanikoru




